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Wir sind die OGS Heideschule

Herzlich Willkommen!
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A OUBERUNS KONZEPT FACHLICHKEIT OGS KARRIERE RECHTLICHES FAQ KONTAKT

Kinderhaus eV.

Fakten Gber Rapunzel Kinderhaus eV.

"ES BRAUCHT EIN G
DORF, UM EIN KiI
ERZIEHEN."

Diesem afrikanischen Sprichwort folgend, arbeiten wir in einer vernetzten
Bildungskette in 38 Offenen Ganztagssch'fl:ﬁ;;{lu‘l_)'d_{einer Kindertagesstétte
zusammen mit unseren OGS-Teams, vier Schi jalarbeiter'innen sowie
Inklusionsbegleiterinnen zusammen mit der Schule, Eltern und Partnern im
Sozialraum. Besonderen Wert legen wir auf die qui
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alitative Weiterentwicklung Moo
von rhythmisierten Angeboten in Ganztagsklassen.
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Unser Leitbild

Padagogisches Leitbild: ,,Es braucht ein ganzes Dorf, um ein Kind zu erziehen.”

(afrikanisches Sprichwort)

* Erziehungs- und Bildungspartnerschaft mit Eltern zum Wohle des Kindes in
vertrauensvoller Zusammenarbeit

* Partizipation und Mitwirkung von Kindern und Eltern bei Gestaltung des Offenen
Ganztags (Gruppenkreise, Kinderrat uvm.)

* Verlassliche Strukturen und Ablaufe

* Enge Vernetzung und Verzahnung von Schule und OGS (z.B. gemeinsame

Lernzeitgestaltung, Rhythmisierung, Projektwochen, Feste uvm.)
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Struktur der OGS Heideschule

» Aktuell 200 Kinder im Schuljahr 2020/ 2021 in der OGS

e 8 Stammgruppen mit je einem Gruppenteam aus Gruppenleitung
und padagogischer Erganzungskraft (Ausnahme Kleingruppen)

 5themengebundene Gruppenraume
e Turnhallen, Schulwiese, ,Bolzplatz®, Kletterwand
* Forum

e Kinderrestaurant
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0OGS-Zeiten

* Entlasszeiten: 15:00 oder 16:00 Uhr

* Ferienspiele: 8:00 — 16:00 Uhr (nach vorheriger Anmeldung)

* Fruhbetreuung: 07:30- 08:00 Uhr Arbeitgeberbescheinigung beider
Erziehungsberechtigten

e Spatbetreuung: bis 17 Uhr erforderlich




apunzel

Tagesablauf OGS eines Erstklasslers

11:45 Uhr -> Unterrichtsende

11:45 Uhr —12:05 Uhr -> Pause

12:05 Uhr —12:35 Uhr ->PMT ( Padagogischer Mittagstisch)

12:35 Uhr — 13:00 Uhr -> Gruppenkreis (Ankommen / Anmelden in der Gruppe)
13:00 Uhr —13:30 Uhr -> Freispiel

13:30 Uhr — 14:15 Uhr -> Lernzeit (Erstklassler 30 min & HA-Doku)

14:15 Uhr — 15:00 Uhr -> AG Angebote (freiwillig)

15:00 Uhr -> Erste Entlasszeit

15:00 Uhr — 16:00 Uhr -> Freispiel & AG Angebote (freiwillig)

16:00 Uhr -> Zweite Entlasszeit




apunzel

Padagogisch gestalteter Mittagstisch (PMT)

 Lehmanns Gastronomie: zertifizierter Caterer, verwendet regionale und saisonale
Produkte

* Cook and Chill-Verfahren & kindgerechte Menliplanung (Bremer Checkliste)

* Allergiker- Essen sowie Berlicksichtigung von kulturellen und gesundheitlichen
Besonderheiten (kein Schweinefleisch, vegetarische Alternative)

* Gesunder Nachmittagssnack mit Obst und Rohkost

Tischkultur (gemeinsame Regeln & Rituale, Kennenlernen neuer Speisen)

Kinderpartizipation: Mitgestaltung des wochentlichen Speiseplans

LEHMANNS
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Umsetzung der Bremer Checkliste in der OGS Heideschule

Ein abwechslungsreicher vollwertiger Wochenspeiseplan (5 Tage) enthalt:

* 2 Gerichte mit Fleisch- oder Fischkomponenten
* 2 Veggie-Days
* 1 Lieblingsessen der Kinder (Wahl des ,Wunsch-Essen” im Gruppenkreis, rotierend)

AuBerdem werden beriicksichtigt:
* mindestens 2 mal frische Kartoffeln (kartoffelhaltige Sattlgungsbellage)

* taglich frisches Obst oder Rohkost
* taglich frischer Salat oder Gemise
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Beispiel-Speiseplan

Montag:
Gefllugelhackballchen a la Valenciana in Tomatensauce und Kurkumareis, dazu Salat und

Rohkostauswahl
Vegetarisch: Gemuseballchen

Dienstag: ,Veggie-Day”
Geflllte Paprikaschote mit brauner Sauce und hausgemachtem Kartoffelpliree, dazu bunter Salat

Mittwoch: Wunschessen Lila Gruppe
Gefllgelgeschnetzeltes ,,Zuricher Art” mit Spatzle und Eisbergsalat sowie Rohkostauswahl
Vegetarisch: Gemiisegeschnetzeltes mit Kartoffelrosti

Donnerstag: ,Veggie-Day“
Pizza Vegetaria mit Zuckerschoten, Mais und Paprika, dazu Cole Slaw Salat

Freitag: ,Fish-Day“ (

Lachswidrfel in schwedischer Sauce mit Muschelnudeln, dazu Gurkensalat
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Lernzeit in der OGS

* Ruhige Atmosphare in der Lernzeit

* Wir besprechen mit den Kindern, was zu tun ist
* Wir beantworten Fragen, geben kleinere Hilfestellungen

* Lernzeitband von 45 Minuten (13:30 Uhr- 14:15)
o Erst- und Zweitklassler 30 min., danach HA-Doku
und Freiarbeit; Dritt- und Viertklassler 45 min.
o Zeit fur Vorbereitung und Aufraumen ist enthalten
o Lernzeit wird in unterschiedlichem Stundenumfang
durch Lehrerinnen begleitet

* Uber die Hausaufgaben-Doku erfolgt schultiglich eine
Rickmeldung zum Arbeitsverhalten ihres Kindes
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Grenzen der Lernzeitbetreuung
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* Wir erteilen keine Nachhilfe (Wenn
ein Kind etwas nicht verstanden hat,
ist dies eine realistische Riickmeldung
fur die/den Lehrer*in)

* Kinder, die sich nicht in die
vorgegebene Struktur einfinden und
diese akzeptieren

kénnen, kdnnen nur begrenzt betreut
werden

* Wir achten auf Vollstandigkeit, aber
die Richtigkeit der Hausaufgaben
kénnen und sollen wir nicht
kontrollieren (Realistisches Feedback
fir die/den Lehrer*in)
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AGs und Projekte

 Abwechslungsreiches Angebot aus den Bildungsbereichen
* InderRegel 1.+ 2. Klasse 14:15-15:00 Uhr 3. + 4. Klasse 15:00-16:00 Uhr
* Freiwillige Teilnahme nach personlichem Interesse

* Hoher Qualitatsstandard durch professionelle und erfahrene Kooperationspartner
sowie eigene interne Angebote

 Schnupperphase ca. 2 Wochen
* Danach verbindliche Wahl fiir ein Schulhalbjahr
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%ﬁp‘mzﬂ AG-Plan

AGs und
Projekte

Beispiel
19/20

Schule: Heideschule Schuljahr: 19/20 2. Halbjahr
13:00 Uhr - 14:00 Uhr 14:00 Uhr - 15:00 Uhr 15:00 Uhr - 16:00 Uhr
[ [ [ [
FuBball | FulBball 11
g
5
=
[ [ [
Theater | Theater I

g

Z [ [
-]
(=]

Kinstleratelier
[ [
[ [ [
Koch-Club
| [
B
Z Capoeira | Capoeira Il

=
B
]
<
g
-]
i
3

Freier Freitag
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Mein , Freier Freitag” & Gruppentag

e Der erste Freitag im Monat ist ein ,Gruppentag”: Aktivitaten werden innerhalb der
Gruppen geplant (Partizipation Kinder) -> Mdglichkeit fir Ausflige, groRere
Gruppenspiele etc.

* Dierestlichen Freitage sind , freie Freitage”

OGS- Betreuer und externe Kooperationspartner fihren Angebote aus
verschiedenen Bildungsbereichen durch

Die Kinder konnen wahlen, welche Angebote sie besuchen

Angebote finden im Zeitraum von 13:30 Uhr bis 15:30 Uhr statt







